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6 Cosas Que Su Hijo Quiere Que 
Sepa Sobre El Desarrollo 

Socioemocional 
 

1. Estoy aprendiendo a llevarme bien con 
los demás. 

2. Estoy aprendiendo acerca de lo que 
siento y experimento. 

3. Esto significa que yo estoy: 
• Aprendiendo a confiar 
• Conociéndome 
• Comprendiendo como funciona el 

mundo que me rodea. 
• Aprendiendo a ser independiente. 
• Aprendiendo a tomar buenas 

decisiones. 
4. Vine al mundo listo para construir 

relaciones. 
5. Cuando me amas y cuidas de mi, me 

ayudas a entender como hablar, jugar, 
compartir y aprender con los demás. 

6. Estas son habilidades que me ayudaran 
a vivir una vida feliz y saludable. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

¡Un agradecimiento especial  
a las familias de WV quienes compartieron 

fotos de su día! 

Crecer 
 

Desarrollarse 
 

Aprender 

Por Que  
Las Relaciones 
Tempranas Son 

Importantes 

West Virginia 
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Los servicios y apoyos de WV Nacimiento a Tres se bridan de acuerdo con 
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Cosas Que Puede Hacer Con su Bebe Cosas Que Puede Hacer Con Su Nino 
Activitdades para el Desarrollo Socioemocional Actividades para el Desarrollo Socioemocional 

Unión 
Utilice las rutinas diarias 
como una oportunidad 
para construir una 
cercanía. Cuando lloro 
alguien viene a atender 
a mis necesidades. 

Proporcionando 
Tiempo 
Haga tiempo y espacio 
para que los bebes 
interactúen. ¡Mira-Jack 
esta sonriéndote. El te 

esta diciendo 
“Hola”! 

Notando 
Observar y ofrecer 
palabras y explicaciones 
por el comportamiento. 
Clara esta molesta 
porque te llevaste su 
juguete. Devolvámoslo 
y encontremos otro. 

Reconociendo 
Lee historias sencillas y 
habla sobre los 
sentimientos en las 
imágenes. ¡Oh no! El 
bebe en la historia esta 
llorando, 
¿me 
pregunto 
por qué? 

Calmante 
Mantenga la calma 
mientras sigue las 
señales de su bebe y 
mantenga las rutinas. 
¡Puedo ver que estas 
listo para tu siesta! 

Respondiento 
Ayude a su bebe a 
desarrollar la 

autoconciencia. 
¡Encontraste tu 
reflejo en el Espejo! 
¡Eres Tu! 

Confiando 
Busque oportunidades 

para construir relaciones 
de confianza. Pareces 

triste, recuerda que papa 
volverá a buscarte.  

Modelando 
Proporciona las palabras 
y enséñame como jugar 
con amabilidad. Te doy 
el bloque porque es tu 

turno.. 

Expresando 
Proporcionar 

reconocimiento de la 
respuesta de su hijo a las 

actividades o 
situaciones. ¡Pareces 
muy feliz! Realmente 
te debe gustar jugar 

en el agua. 
Apoyando 

Proporcione 
experiencias de apoyo 

donde su niño tenga dos 
buenas opciones.  ¿Te 

gustaría una manzana o 
un plátano? 

Respetando 
Ayude a su niño a 

desarrollar un sentido 
positive de si mismo. 
¡Guauu! ¡Te pones el 

sombrero como el 
Abuelo te enseno! 


